
 

बमूभका  

1. 

करा औय मिल्ऩ की धयोहयें उत्तयांॊड भें जगह-जगह भौजूद हैं. घयों स े भॊददयों तक औय वस्त्रों स े
साभाजजक सॊस्त्कायों तक. तयप ऐऩण जैसी साॊस्त्कृततक करा है तो दसूयी तयप स्त्थाऩत्म भें काठ के 
दयवाजों-खंडककमों ऩय उत्कीणण ककमे हुए ववन्मास औय कृवि औय पसरों स े जुडी हुई वस्त्तओुॊ औय 
उऩकयणों की फनुावट. ववमबन्न सभदुामों औय जनजाततमों के फीच उऩजी ऩहाड़ की करा अरग स ेकोई 
गततववधध नहीॊ थी, फजल्क सभाज की जीवन -िरैी औय यहन-सहन का एक अमबन्न दहस्त्सा थी. साॊस 
रेने, बोजन कयने औय ंतेी कयने की ही तयह. मह रोगों का योज़गाय बी था औय करा औय योज़गाय 
कोई अरग-अरग काभ नहीॊ थे. इस करा की ऩहचान बी टुकड़ों-टुकड़ों भें नहीॊ, फजल्क सभग्रता भें, जीवन 
की एकीकृत इकाई के रूऩ भें ही सॊबव है. उदहायण के मरए, नेऩार औय ततब्फत के सीभाॊतों भें तनवास 
कयने वारे सभदुाम करात्भक ऊनी वस्त्रों के हुनय के मरए ववख्मात यहे हैं, रेककन वे रोगों को कड़ ेिीत 
से फचाने का काभ कयत ेथे औय करा का दहस्त्सा बी थे. मह दसूयी फात है उत्तयांॊड भें करा, मिल्ऩ 
औय वास्त्त ुकी उत्कृष्ट ववयासत को सॊग्रहीत औय सॊयक्षऺत कयने के प्रमास फहुत कभ हुए औय वह अऩनी 
ऺेरीम ऩरयधधमों भें ही सीमभत यही. मा फहुत ववजससत नहीॊ हो ऩामी. इन सबी करा रूऩों भें एक गहयी 
साभदूहकता थी जो रोक जीवन के व्मवहाय की सफसे फड़ी ववििेता भानी जाती है. 

इस करा भें फहुत ववववधता थी. केदायनाथ, फद्रीनाथ, गॊगोरी, जागेश्वय, फागेश्वय जैसे कई भॊददयों की 
वास्त्तकुरा हो मा रोक जीवन भें देवी-देवताओॊ की प्रततभाओॊ औय आवासों का न्मनूतावादी मिल्ऩ, 
उत्तयांॊड की करा ववरऺण भानी जाती यही है. घयों के तनभाणण के स्त्थाऩत्म भें बी मह ऺेर अग्रणी यहा. 
ऊॊ ची, कई भॊजजर की तफेारयमाॊ, उनके काठ के दयवाजों-खंड़ककमों ऩय उकेयनें, औय ऩटैनण औय चटं यॊग 
उन्हें आवासीम वास्त्तमुिल्ऩ की ऩयम्ऩया भें एक अनोंी जगह देत े हैं. मह करा हय अॊचर भें अरग 
ककस्त्भ की थी औय वास्त्त ुकी स्त्तयीमता औय ववववधता को अमबव्मसत कयती थी. आज जफकक एक भदैानी 
औय सऩाट ककस्त्भ के गहृ-मिल्ऩ (हाराॉकक उसे मिल्ऩ बी नहीॊ कहा जा सकता) ने िहयों ही नहीॊ, गाॉव 
तक भें घसुऩठै कय री है, कहीॊ-कहीॊ औय ंास तौय ऩय आददभ जातत वारे अॊचरों भें, जनाॊततक सभदुामों 
भें वे ऩयुाने तीन भॊजजर तक के घय फच ेहुए हैं, जजनभें रकड़ी ऩय उकेयन, ऩच्चीकायी औय रयरीप का 
सकू्ष्भ काभ ददंाई दे जाता है. सीभाॊत ऺेरों भें ऊनी औय येिभी कऩड़ों की करात्भक ऩटैनों से बयऩयू 
फनुावट बी करा का फेजोड़ उदाहयण है. वस्त्रों के मे ऩटैनण उत्तयांॊडी जातीम सभाज की ववमिष्ट देन हैं 



औय दसूये याज्मों भें नहीॊ मभरत.े ऩीतर के उऩकयणों, हुसकों औय दसूयी घयेर ूचीज़ों ऩय ववमबन्न ववन्मास 
उकेयने की करा बी इस गततववधध का एक औय आमाभ है. 

इस करा-ऩयॊऩया के सॊग्रहण औय सॊयऺण की ज़रुयत तनववणवाद है. औय इसी के साथ उस आधुतनक करा 
को बी बयऩयू ऩोिण देने की ज़रुयत है जजसका आयम्ब प्रमसद्द धचरकाय, कवव औय इततहासकाय भोरा याभ  
(1743-1833) स ेभाना जाता है औय जजन्हें गढ़वार करभ को जन्भ देने का शे्रम है. भोरा याभ ने उस  
सभम की सफस ेअधधक प्रचमरत भगुर मभतनमेचय िरैी के प्रबाव भें िरुुआत की थी, रेककन उन्होंने 
अऩना एक अरग भहुावया बी ववकमसत ककमा जजसभें श्रीनगय का बदूृश्म जैसी कृततमाॉ उल्रेंनीम हैं. 
उनकी कुछ कृततमाॉ ब्रिटेन, अभेरयका के फोस्त्टन, बायत करा बवन आदद जगहों भें भौजूद हैं औय कुछ 
गढ़वार भें श्रीनगय जस्त्थत हेभवती नॊदन फहुगणुा ववश्वववद्मारम भें हैं, रेककन वहाॉ उनका कोई स्त्वतॊर 
सॊग्रहारम नहीॊ फन सका. आजादी के फाद ऩहाड़ों से हुए व्माऩक ववस्त्थाऩन औय प्रवास के कायण महाॉ की 
करा प्रततबाएॊ भदैानी िहयों की ओय गमीॊ जहाॊ उन्होंने अऩनी उल्रें नीम ऩहचान फनामी, रेककन ऩहाड़ 
को उनकी यचनात्भकता का राब फहुत कभ मभर ऩामा. 

‘उत्तया सभकारीन करा सॊग्रहारम’ उत्तयांॊड की आधुतनक औय सभकारीन करा गततववधध को येंाॊककत 
कयने, उस एक स्त्थर औय एक ब्रफ ॊद ुऩय एकर कयने औय भौजूदा औय आगाभी करा का घय फनाने की 
ददिा भें एक ऩहर है. महाॉ याष्रीम स्त्तय ऩय प्रततजष्ठत कराकाय सयुेंद्र ऩार जोिी के स्त्थामी करा सॊगह 
के साथ-साथ करा प्रदिणतनमों के मरए एक भसुत जगह भकुजम्भर की गमी है जहाॉ उत्तयांॊड के कराकाय 
औय मिल्ऩी अऩने नए-ऩयुाने काभ को प्रदमिणत कय सकें गे औय करा की दतुनमा भें दहभारम अॊचर का  
प्रततभान फनने वारी भोरा याभ की ऩयॊऩया को आधुतनक औय उत्तय-आधतुनक ववस्त्तायों तक रे जा सकें गे.  
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‘उत्तया’ भें प्रदमिणत सयुेंद्र ऩार जोिी की करा फहुआमाभी है. उसभें ऩेंदटॊग, येंाॊकन, मिल्ऩ, पोटोकायी, 
इॊस्त्टारेिन औय वीडडमो बी िामभर ककमे गए हैं. अथाणत मह प्रदिणनी करा के अनबुव को एक सभग्रता भें 
प्रस्त्ततु कयती है औय उसके प्रमोजन भें बी कई ऩहर ू तनदहत हैं. वह दिणक को एक सौंदमण से रूफरू 
कयाती है औय उस मथाथण को बी व्मसत कयती चरती है जो इनभें से ज़्मादातय कृततमों की यचना का 
भखु्मा स्रोत यहा है. सन 2013 भें उत्तयांॊड के केदायनाथ औय गॊगोरी ऺेरों भें आमी बीिण फाढ़ स े
ववचमरत  सयुेंद्र जोिी ने उन इराकों की मारा की जो इस ववबीविका से प्रबाववत हुए थे औय उन्होंने  



कुछ अनबुव ककमा उसे येंाओॊ-यॊगों औय आकृततमों के रूऩ भें दजण कयत ेयहे. मह मारा एक तयह से फाढ़-
प्रबाववत अॊचरों की ही नहीॊ, फजल्क ऩयेू उत्तयांॊड औय उसके जन-जीवन की अॊतमाणरा फन गमी, जजसका 
नतीजा ‘उत्तया’ भें प्रदमिणत कृततमाॉ हैं. उनभे ववध्वॊसकायी ऩानी की स्त्भतृत तो है ही, आऩदाओॊ स ेसॊघिण 
कयने वारे ऩहाड़ी जनों की जजजीवविा औय जीवन से जुड़ ेब्रफम्फ बी है औय वह प्रकृतत बी, जजससे रोग 
सनु्दयता औय साहस दोनों को प्राप्त कयत ेहैं.  

धचरकरा भें याष्रीम ऩयुस्त्काय से सम्भातनत सयुेंद्र जोिी का जन्भ देहयादनू भें हुआ. करा का अध्ममन 
कयने के मरए वे रंनऊ के करा भहाववद्मारम भें गए औय कपय जमऩयु भें करा भहाववद्मारम भें 
अध्माऩन कयने रगे. वे आधुतनक बायतीम करा के एक सिसत हस्त्ताऺय हैं औय जमऩयु भें तनवास कयत े
हुए बी अऩनी जन्म्बमूभ से गहये जुड़ ेहैं. उनकी यचनात्भक मारा की िरुुआत आकृततभरूक धचरों से हुई 
थी औय एक रॊफी साधना के फाद उनके कैनवस अभतूण भहुावये भें ढरत ेगए है, रेककन इस अभतूणन के 
ऩीछे भतूण आकायों औय उनकी छामाओॊ को फंूफी ऩहचाना जा सकता है. सयुेंद्र के अभतूण कैनवस की 
फनुावट भें वह ताना-फाना बी ददंता है जो उन्होंने अऩने फचऩन भें कऩड ेफनेु जात ेसभम देंा था. घय 
भें काभ आने वारे धागे, ताॊफे के ऩयुाने मससके, जहाॊ-तहाॊ ऩड़ ेहुए ताय, काठ के टूटे हुए ऩदहमे, ऩिओुॊ के 
गरे भें फाॊधी जाने वारी यजस्त्समाॉ जैसी चीज़ें उनकी करा भें जैसे स्त्भतृत के ब्रफ ॊफ फन कय आती हैं, सुॊदय 
सॊमोजनों को तनमभणत कयती हैं औय उनके ऩीछे सधे हुए येंाॊकनों की फतुनमाद यहती है. सयुेंद्र को यॊगों 
औय उनकी ववमबन्न यॊगतों औय आबासों ऩय भहायत हामसर है, जजसका फहुत आकिणक औय यचनात्भक 
उऩमोग उन्होंने अऩनी करा भें ककमा है. इस प्रदिणनी की कृततमों भें यॊगों ऩय उनका मह अधधकाय बी 
देंने रामक है.  

इनभें से कई कृततमाॉ उत्तयांॊड की फाढ़ रासदी ऩय कें दद्रत हैं औय उनभें दहभारम के दृश्म जजस तयह 
धचब्ररत हुए हैं वसेै िामद ऩहरे कबी नहीॊ हुए. दहभारम के धचरण भें उन्नीसवीॊ सदी भें जन्भ े रूसी 
धचरकाय तनकोराई येरयक का नाभ सफसे ऩहरे आता है, रेककन सयुेंद्र का दहभारम एक अरग कहानी 
कहता रगता है. येरयक की कृततमों भें दहभारम िाॊत-भनोयभ, बव्म औय ककसी तऩस्त्मा भें तनभग्न जान 
ऩड़ता है, रेककन ससयुेंद्र उसे मथाथणऩयक धचरण से दयू ककसी दसूये वातावयण भें इस तयह रे जात ेहैं कक 
दिणक के मरए उसका आबास फचा यहे, रेककन वह एक स्त्वतॊर अनबुव बी फन सके. आधुतनक करा उन 
कमाकल्ऩों से सॊबव होती है जजनभें एक मथाथण अऩनी मथातथ्मता स ेकुछ अरग होकय एक दसूये मथाथण 
की ताभीय कयता है. सयेुन्द्र के येंाॊकनों भें बी मह ववििेता है. वे ‘ऑन-द-स्त्ऩॉट’ औय मथाथणऩयक ढॊग स े
ककमे गए रगत ेहैं, रेककन उनके सॊमोजन का तयीका औय यॊगों की ऩयत उन्हें स्त्वतॊर काभ का दज़ाण देत े
हैं. करा भें औय ंासकय येंाॊकन कयत ेहुए कराकाय के मरए मह जानना ज़रूयी होता है कक ककसी दृश्म 



भें से समा धचब्ररत ककमा जाना चादहए औय समा नहीॊ. सयुेंद्र ने इस चमन को ध्मान भें यंत ेहुए अऩने 
येंाॊकन इस तयह सॊमोजजत ककमे हैं कक वे आयेंनों से ऊऩय उठकय ऩेंदटॊग के स्त्तय ऩय ऩॊहुच जात ेहैं. 

हार के विों भें सयुेंद्र जोिी ने इॊस्त्टारेिन ववधा भें कई नए औय ददरचस्त्ऩ प्रमोग ककमे हैं. हज़ायों 
आरवऩनों से फनामा हुआ उनका एक हेरभेट वऩछरे ददनों फहुत चधचणत हुआ. नए भाध्मभ औय नमी 
सॊयचना के साथ-साथ उस ऩय यौिनी औय सॊगीत की व्मवस्त्था बी थी जजसके कायण वह एक अरग 
ऩहचान वारी प्रबाविारी कृतत फन गमा. आरवऩनों के ज़रयमे ऩानी को अमबव्मसत कयता हुआ एक औय 
इॊस्त्टारेिन बी उल्रें नीम है. ‘उत्तया’ भें इसी िरैी ऩय उन्होंने ढोर-दभाऊ (मा नगाड़ा) औय ‘तघल्डा’ की 
सॊयचना की है जो ऩयूी प्रदिणनी को फहुत साथणक आमाभ देती है. मे दोनों वस्त्तएुॊ ऩहाड़ के जीवन का 
ज़रूयी अॊग हैं. ढोर-नगाड़ा रगबग सबी सॊस्त्कायों-अनषु्ठानों भें—जन्भ, नाभकयण, सगाई, वववाह, फायात, 
जारा, ऩजूा, भेरे, आदद के सभम—फजामा जाता है औय ऩहाड़ भें उसकी भौजदूगी वविार औय व्माऩक है. 
उसे फजाने की अनठूी करा ज़्मादातय दमरत जाततमों के ऩास यही है. तघल्डा ऩहाड़ की भदहराओॊ का 
स्त्थामी साथी है. वे ंेतों स ेपसर, जॊगर से घास औय अन्म कई साभान राने के मरए इसका इस्त्तभेार 
कयती हैं. सयुेंद्र की करा-दृजष्ट ने इन दो उऩकयणों को ऩहाडी जीवन के रूऩकों भें फदर ददमा है. इसी 
तयह, उत्तयांॊड के रकड़ी के घय की अनकृुतत बी प्रदमिणत है. मह करा अफ ववरजुप्त के कगाय ऩय है, 
रेककन प्रदिणनी भें उसकी उऩजस्त्थतत एक स्त्भतृत औय एक रूऩक का काभ कयती है. कुर मभराकय मे तीनों 
वस्त्तएुॊ उत्तयांॊड के सफसे सिसत औय भुं य ब्रफ ॊफ हैं. 

‘उत्तया सभकारीन करा सॊग्रहारम’ बी करा का एक रूऩक औय एक ब्रफ ॊफ है जो उत्तयांॊड भें ऩहरी फाय 
अजस्त्तत्व भें आमा है. हभाये सभम के कराकाय उसे तनश्चम ही साथणक ऊॊ चाइमों तक रे जामेंगे. 

-भॊगरेि डफयार 

नमी ददल्री, पयवयी 2017 

 

    

 

 


